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2025-01 pisaversteher.com
Mehrheit für Altersgrenze bei TikTok&Co – 
auch unter Jugendlichen

87% der Deutschen befürworten gesetzliche Altersgrenzen. 
40% der Jugendlichen für Zugang ab 16. Australien 
beschränkt TikTok/Instagram.

https://pisaversteher.com/2025/01/20/mehrheit-fuer-altersgrenze-bei-tiktokco-auch-unter-jugendlichen/

2025-01 news4teachers.de
Gefahr für unsere Demokratie: 
Kultusministerin will Kindern TikTok und Co. 
verbieten

Kultusministerin fordert Mindestalter 14 für Social Media. 
Gründe: Fake News, Gewalt, Algorithmen. Australien als 
Vorbild.

https://www.news4teachers.de/2025/01/gefahr-fuer-unsere-demokratie-kultusministerin-will-kindern-tiktok-und-co-verbieten-bald-thema-in-der-kmk/

2025-04 netzpiloten.de
Smartphoneverbot an Schulen – Wie sinnvoll 
ist das?

Analyse: Abwägung Ablenkungsreduktion vs. Vorbereitung 
auf digitale Lebenswelt. Forderung nach differenzierten 
Lösungen.

https://www.netzpiloten.de/smartphoneverbot-an-schulen-wie-sinnvoll-ist-das/

2025-05 news4teachers.de
Handyverbot an Schulen: Hessen greift 
durch, Rheinland-Pfalz sieht Bildungschance

Hessen: strenges Handyverbot. Rheinland-Pfalz: Fokus auf 
Medienkompetenz. Unterschiede der Länder beim Umgang 
mit Smartphones.

https://www.news4teachers.de/2025/05/handyverbot-an-schulen-hessen-greift-durch-rheinland-pfalz-sieht-bildungschance/

2025-06 news4teachers.de
Nächstes Bundesland erlässt weitreichendes 
Handy-Verbot in Schulen bis neunte Klasse

Weiteres Bundesland mit Verbot bis Klasse 9. GEW kritisiert: 
Verantwortung wird auf Schulen abgeschoben. Sinnhaftigkeit 
umstritten.

https://www.news4teachers.de/2025/06/naechstes-bundesland-erlaesst-weitreichendes-handy-verbot-in-schulen-bis-neunte-klasse/

2025-07 news4teachers.de
Kein pauschales Handy-Verbot, aber: Schulen 
sollen im Unterricht nur Schulgeräte nutzen

Kompromiss: Nur schuleigene Geräte im Unterricht. Ziel: 
Medienkompetenz fördern und Kontrolle der Nutzung.

https://www.news4teachers.de/2025/07/kein-pauschales-handy-verbot-aber-schulen-sollen-im-unterricht-nur-schulgeraete-nutzen/

2025-08 news4teachers.de
Weil sie Begrenzung selbst nicht schaffen? 
Eltern fordern Handyverbot an Schulen

Eltern sprechen sich für Verbote aus, da Begrenzung privat 
schwierig. Studie: Medienkonsum ist größte Sorge vieler 
Eltern.

https://www.news4teachers.de/2025/08/weil-sie-begrenzung-selbst-nicht-schaffen-eltern-fordern-handyverbot-an-schulen/

2025-08 news4teachers.de
Soziale Medien erst ab 16? Özdemir belebt 
Debatte um Altersgrenze neu

Minister Özdemir fordert Mindestalter 16. Diskussion über 
Jugendschutz, internationale Vergleiche mit Australien.

https://www.news4teachers.de/2025/08/soziale-medien-erst-ab-16-oezdemir-belebt-debatte-um-altersgrenze-neu/

2025-08 heise.de
Expertenkritik an Smartphone-Verboten: 
Fachfremder Populismus

Kritik: Pauschale Verbote sind populistisch. Experten 
verlangen Mediensensibilisierung statt Symbolpolitik.

https://www.heise.de/news/Expertenkritik-an-Smartphone-Verboten-Fachfremder-Populismus-10520214.html

2025-08 news4teachers.de
Lehrerverband fordert, Social Media 
grundsätzlich erst ab 14 Jahren zu erlauben

Lehrerverband fordert Mindestalter 14 für Social Media. Ziel: 
Schutz vor Mobbing, Sucht und ungeeigneten Inhalten.

https://www.news4teachers.de/2025/08/lehrerverband-fordert-social-media-rechtlich-erst-ab-14-jahren-zu-erlauben/

2025-08 netzpolitik.org
Leopoldina-Papier unter der Lupe: Die 
magische Anziehungskraft des Social-Media-
Verbots

Kritische Betrachtung des Leopoldina-Papiers. Warnung vor 
einfachen Lösungen: Fokus auf bessere Plattformregulierung.

https://netzpolitik.org/2025/leopoldina-papier-unter-der-lupe-die-magische-anziehungskraft-des-social-media-verbots/

2025-08 news4teachers.de
Schulen bei der Digitalisierung im Spagat: 
Potenziale nutzen, Gefahren bannen

Schulen müssen digitale Bildung und Schutz vor negativen 
Medienauswirkungen verbinden. Chancen und Risiken der 
Digitalisierung.

https://www.news4teachers.de/2025/08/schulen-bei-der-digitalisierung-im-spagat-potenziale-nutzen-gefahren-bannen/

2025-08 koerber-stiftung.de
Eltern unter Druck: Medienkonsum der 
Kinder bereitet größte Sorge

Studie: Medienkonsum ist größte Sorge. Eltern wünschen sich 
Unterstützung bei der Regulierung.

https://koerber-stiftung.de/presse/mitteilungen/eltern-unter-druck-medienkonsum-der-kinder-bereitet-groesste-sorge/

2025-08 deutschlandfunk.de
Campus & Karriere - Reizthema Handy Verschiedene Perspektiven zur Handynutzung in Schulen: 

Verbote, pädagogische Modelle und Medienkompetenz.
https://www.deutschlandfunk.de/programm?drsearch:date=2025-08-30
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2025-09 news4teachers.de
Bildungsdebatte: Smartphone in der Schule – 
Argumente dagegen. Und dafür

Pro: Lernhilfe, Medienkompetenz. Contra: Ablenkung, 
Suchtgefahr. Überblick über Studien und 
Expertenmeinungen.

https://www.news4teachers.de/2025/09/bildungsdebatte-smartphone-in-der-schule-argumente-dagegen-und-dafuer/

2025-09 news4teachers.de
ifo-Bildungsbarometer: Selbst Jugendliche 
fordern Altersgrenze für Soziale Medien

Mehrheit der Jugendlichen ist für Altersgrenzen bei Social 
Media. Ergebnis einer Umfrage. Problembewusstsein 
wächst.

https://www.news4teachers.de/2025/09/ifo-bildungsbarometer-selbst-jugendliche-fordern-altersgrenze-fuer-soziale-medien/

2025-09 news4teachers.de
Umfrage: Schulen sollen Handy-Nutzung 
strenger regeln – und Medienkompetenz 
vermitteln

Mehrheit fordert strengere Regeln UND bessere Vermittlung 
von Medienkompetenz an Schulen.

https://www.news4teachers.de/2025/09/mehrheit-erwartet-von-schulen-strengere-handy-regeln-und-vermittlung-von-medienkompetenz/

2025-09 news4teachers.de
Schülerrat fordert: Handyregeln sollen auch 
für Lehrer gelten - Vorbildfunktion

Schülerrat verlangt: Lehrkräfte sollen als Vorbild gleiche 
Handyregeln gelten lassen; Kritik an Doppelmoral.

https://www.news4teachers.de/2025/09/schuelerrat-fordert-handyregeln-sollen-auch-fuer-lehrer-gelten-vorbildfunktion/

2025-09 tagesschau.de
DAK-Studie zu Online-Nutzung: Ein Viertel 
der jungen Menschen hat ein 
Medienproblem

DAK-Studie: 25% der Jugendlichen haben ein 
Medienproblem. Negative Folgen für Gesundheit und 
Sozialleben.

https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/soziale-medien-kinder-jugendliche-mediensucht-100.html

2025-09 dak.de
DAK-Suchtstudie: Millionen Kinder haben 
Probleme durch Medienkonsum

Mehrere Millionen Kinder zeigen Suchtverhalten und 
Belastungen durch Medienkonsum laut DAK-Studie.

https://www.dak.de/presse/bundesthemen/kinder-jugendgesundheit/dak-suchtstudie-millionen-kinder-haben-probleme-durch-medienkonsum-_91832

2025-09 handysektor.de
Handyverbot und Social-Media-Verbot für 
Jugendliche – sinnvoll oder übertrieben?

Pro-Contra-Diskussion um Verbote aus Sicht Jugendlicher. 
Forderung nach Mitspracherecht.

http://www.handysektor.de/artikel/handyverbot-und-social-media-verbot-fuer-jugendliche-sinnvoll-oder-uebertrieben

2025-10 deutschlandfunk.de
Petition zu Social Media-Verbot für 
Jugendliche

Petition für Social-Media-Verbot für Minderjährige: Tausende 
Unterschriften, rechtliche und gesellschaftliche Debatte.

https://www.deutschlandfunk.de/petition-zu-social-media-verbot-fuer-jugendliche-100.html

2025-10 dw.com
TikTok wie Heroin? Macht Social Media 
Jugendliche süchtig?

Jens Spahn vergleicht TikTok-Sucht mit Drogensucht; 
neurologische Erklärungen, Expertenstimmen.

https://www.dw.com/de/tiktok-wie-heroin-macht-social-media-jugendliche-suechtig/a-74199567

2025-10 deutsches-
schulportal.de

Handyverbot an Schulen – ja oder nein: Was 
sagen die Studien?

Analyse: Konzentration steigt durch Verbote, 
Medienkompetenz könnte leiden. Ergebnisse der Studien sind 
gemischt.

https://deutsches-schulportal.de/schulkultur/handyverbot-an-schulen-ja-oder-nein-was-sagen-die-studien/

2025-10 zeit.de
Social-Media-Verbot: Drangsaliert nicht die 
Jugend!

Hurrelmann kritisiert: Jugendliche nicht bevormunden, 
sondern befähigen. Ablehnung übertriebener Verbote.

https://www.zeit.de/2025/43/social-media-verbot-jugendliche-regulierung-digitalisierung

2025-10 basecamp.digital
Symbolpolitik oder Zukunftsfrage: 
Smartphone-Verbot in Schulen

Sind Verbote Symbolpolitik oder echte Zukunftslösung? 
Diskussion um nachhaltige Bildungspolitik.

https://www.basecamp.digital/symbolpolitik-oder-zukunftsfrage-smartphone-verbot-in-schulen/

2025-10 blog.doebe.li
Was heisst eigentlich Handyverbot? Beat Doebeli diskutiert Definition und Varianten von 

Handyverboten; Vorschlag für differenzierte und präzise 
Regeln.

https://blog.doebe.li/Blog/WasHeisstEigentlichHandyverbot


